Neugeborene sicher handeln: Saduglingspflegekurs an der Rems-Murr-
Klinik Schorndorf

Angebot startet am 4. April / Kompakter Infoabend mit Praxisteil

Schorndorf. Wie wickle ich mein Baby richtig? Wie kann ich meinen Saugling achtsam bewegen
und bertihren? Und wie schaffe ich eine sichere Schlafumgebung fiir mein Neugeborenes? Im
neuen Sauglingspflegekurs an der Rems-Murr-Klinik Schorndorf geben erfahrene
Kinderkrankenschwestern Auskunft und vermitteln Ihnen, einen sicheren Umgang mit lhrem Baby.
Der Kurs findet erstmalig am 4. April von 17:30 bis 19:00 Uhr statt und wird kiinftig zweimal im

Monat angeboten.

In der kompakten Abendveranstaltung geht es zunachst um die theoretischen Grundlagen der
Babypflege, wie dem Kinasthetik Infant Handling, das Babys im alltaglichen Umgang Impulse flr
Bewegung mitgibt und gleichzeitig fordert, oder dem plotzlichen Kindstod, und wie er sich
vermeiden lasst. Im Anschluss werden die wichtigsten Handgriffe an Demopuppen eingelbt und

Fragen beantwortet.

Der Kurs richtet sich insbesondere an Schwangere, die zum ersten Mal Mutter werden oder ihr
Wissen auffrischen wollen, an Partner sowie Grol3eltern und ist eine gute Ergénzung zum

klassischen Geburtsvorbereitungskurs.

Das Angebot ist kostenlos, die Platze sind begrenzt. Eine Anmeldung unter

saeuglingspflege.schorndorf@rems-murr-kliniken.de ist erforderlich.

Weitere Termine (1. Halbjahr):
04.04.2024, 17:30-19:00 Uhr
18.04.2024, 17:30-19:00 Uhr



mailto:saeuglingspflege.schorndorf@rems-murr-kliniken.de

02.05.2024, 17:30-19:00 Uhr
16.05.2024, 17:30-19:00 Uhr
06.06.2024, 17:30-19:00 Uhr
20.06.2024, 17:30-19:00 Uhr
04.07.2024, 17:30-19:00 Uhr
18.07.2024, 17:30-19:00 Uhr

Veranstaltungsort:

Rems-Murr-Klinik Schorndorf

Schlichtener Str. 105

73614 Schorndorf

R&aumlichkeiten werden nach der Anmeldung mitgeteilt

Weitere Angebote im Eltern-Kind-Zentrum der Rems-Murr-Kliniken und weitere Informationen tber

die Rems-Murr-Kliniken gibt es im Internet unter www.rems-murr-kliniken.de und in den Social-

Media-Kanéalen Facebook, Instagram und YouTube.



http://www.rems-murr-kliniken.de/
https://www.facebook.com/people/Rems-Murr-Kliniken/100071608607029/
https://www.instagram.com/remsmurrkliniken/?hl=de
https://www.youtube.com/channel/UCy3yaoXkCCgga5-rFrmYS8g

