
Rems-Murr-Kliniken

Kinder- und Jugendmedizin
Rems-Murr-Klinikum Winnenden

Pflegerische  
Elternberatung
Begleitung von  
Eltern frühgeborener  
oder kranker Kinder



Liebe Eltern,

Ihr Kind ist zu früh geboren und befindet sich auf der  
Frühgeborenen-Intensivstation? Ihr Kind ist krank und 
muss medizinisch versorgt werden? Wir begleiten Sie  
und Ihr Kind durch diese Situation und stehen Ihnen mit 
unseren Angeboten unterstützend zur Seite.

Unsere Angebote während des 
Krankenhausaufenthaltes:

Stillberatung:
•  Wir geben Ihnen Informationen zur Muttermilch,  

Milchbildung und Milchgewinnung.
•  Wir beraten Sie gerne beim Abpumpen und  

Anlegen Ihres Kindes.

Unterstützung der Eltern-Kind-Beziehung:
•  Wir unterstützen Sie dabei, die Bedürfnisse Ihres  

Babys kennenzulernen.
•  Wir helfen Ihnen, die Signale Ihres Kindes besser  

zu verstehen, um es so aktiv in seiner frühkindlichen  
Entwicklung zu fördern und zu begleiten.

Individuelle Gesprächsangebote:
•  Wir unterstützen Sie in Ihrer Elternrolle.
•  Wir stärken Ihre intuitiv vorhandenen  

elterlichen Fähigkeiten.
•  Wir bereiten Sie auf die Zeit zuhause vor.

Unser Angebot für die Zeit danach:

Wir arbeiten eng mit der sozialmedizinischen Nachsorge 
Bunter Kreis Rems-Murr zusammen und vermitteln gerne 
den Kontakt.

Ansprechpartnerinnen

Silke Seidel
Familien-, Gesundheits- und  
Kinderkrankenschwester,  
Still- und Laktationsberaterin

Susanne Grau  
Familien-, Gesundheits- und 
Kinderkrankenschwester

Kontakt

Telefon  
07195 591-41811

Montag  
11:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Dienstag bis Freitag  
9:00 Uhr bis 16:00 Uhr


